
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月 12日(月)、｢環境活動支援センターえこらぼ｣の地球温暖化防止活動推進員さん 3名に来ていた

だき、地球温暖化・省エネについて詳しく教えてもらいました。 

日本は、二酸化炭素排出量が世界 5位だということ、何もしなければ、100年後には、地球の温度

がさらに 4℃上がることになることなど、切実な問題だということを実感するお話が聞けました。  

そして、「地球温暖化を防ぐために、土佐町の自然を守るために私たちに何ができるのか。」という

ことを、子どもたちと考えてみました。 

○ こまめに電気を消したりコンセントを抜いたりする。 

○ エコバックを利用する。 

○ 節電・節水を心がける。 

○ なるべくガスを使わない。 

○ お風呂の残り湯を、せんたくに使う。 

○ 近くのお店に行くときは、車を使わず自転車や歩きで行く。 

○ 水を出しっぱなしにしない。 

○ テレビやゲームの時間を決める。 

○ 新しく買わず、使えるものを使う。譲り合う。 

○ 新しくご飯を作らず、残り物も食べる。 

○ 油がついたおさらには、お湯をかけて洗う。 

○ なるべく冷暖房をつけない。 

○ 電動の鉛筆削りは使わず、手動を使う。 

○ 冷蔵庫の扉を開ける時間を減らす。 

○ 宿題は、明るいうちに済ます。⇐これはおもしろい☝ 

○ ごみを減らす。 

など、たくさんの意見が出ました。 

 それぞれのご家庭ででできる｢エコ｣について考え、 

家族で取り組んでみてください。また、総合の時間に、 

情報交換していきたいと考えています。    
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